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qualité nutritionnelle et gustative, c’est possible !
 25 exposants
 8 ateliers pratiques
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 12 conférences et tables rondes
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p
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v
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n

n
e
m

e
n

t, 

form
ation, planification des m

enus, gaspillage, santé... 
Les Actes de ces journées, com

pte-rendu des débats et 
ateliers, sont disponibles sur sim

ple dem
ande. 
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Le Collectif en action, preuve que c’est possible !
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Le Collectif les Pieds dans le Plat : qui som
m

es-nous ? 
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c
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 : la souveraineté alim
entaire est à conquérir par tous et pour tous !
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bienveillante et, au fil des rencontres, à convaincre du bienfondé de notre 
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n
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C’est l’histoire d’un groupe de personnes qui savaient que c’était possible... 
alors ils le font ! 
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Changer le monde
                   PAR L’ASSIETTE

Les Actions
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SENSIBILISATION
Nous intervenons lors de diverses m
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